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基于陶行知“生活教育”的体育生活化课堂教学的实践与研究

活动

主题

课题题目研讨、研究方

向明确及成员分工

活动

时间

2023 年 12 月

15 日

参加

人员

课题组所

有成员

主讲人 陈士君 郭丽 记录人 陈士君

一、活动目标

1. 研讨课题题目，明晰研究方向，聚焦体育项目化学习，贴合陶行知“生活教育”理念。

2. 确定研究核心，理顺研究思路，明确课题实施方向。

3. 完成 6 名课题成员分工，落实岗位职责，保障课题后续推进。

二、活动内容

1. 课题方向研讨

全体成员围绕课题核心概念展开讨论，明确以陶行知“生活即教育、教学做合一”为理

论支撑，立足体育项目化学习，打造体育生活化课堂，重点研究教学实施路径与实

践策略，解决体育教学与生活脱节问题，提升课堂教学实效。

2. 成员分工安排

- 陈士君：课题统筹，负责整体规划、方案撰写与立项协调

- 郭 丽：理论研究，负责文献搜集、理论梳理与综述撰写

- 李雨晴：课堂实践，负责教学实施、课例设计与课堂研讨

- 丁俊朋：资料管理，负责过程性资料收集、整理与归档

- 刘宝众：活动组织，负责研讨活动策划、记录与阶段总结

- 谢 宇：成果整理，负责研究成果撰写、汇总与结题筹备



三、活动总结

本次研讨明确课题研究方向与核心内容，确定体育项目化学习研究主线，分工清晰

合理，为课题立项及后续研究奠定基础。

四、后续工作

各成员按分工开展前期准备，完善立项材料，筹备课题立项工作。


